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GUIA PARA O MANEIO NUTRICIONAL
DA DIABETES MELLITUS EM GATOS E CAES
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VARIA DE CASO
PARA CASO, MAS
GERALMENTE,
4-12 SEMANAS

INDEPENDENTEMENTE
DO INDICE DE
CONDICAO CORPORAL
lice)

0s beneficios nutricionais da
gama DIABETIC e a sua elevada
palatabilidade, ajudam a
garantir um consumo de
alimento consistente e a
estabilizar os niveis de glicémia.

ANIMAL RECEM-DIAGNOSTICADO/DIABETES MELLITUS (DM) AINDA NAO ESTABILIZADA

V Iniciar Insulinoterapia e avaliar os niveis de glicose no sangue (GS).

0s pacientes diabéticos devem ter um acompanhamento regular, que permita vigiar atentamente a evolugao dos sintomas clinicos e as variagdes de peso.
Qualquer mudanca na dieta ou no teor caldrico fornecido ao animal pode influenciar o controlo glicémico e requer, portanto, uma reavaliacdo da insulinoterapia e da resposta glicémica.
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iNDICE DE
CONDICAO
CORPORAL (ICC)

Assim que os sintomas clinicos
estiverem controlados, a implementacao
de um protocolo de perda de peso é
fundamental nos animais obesos, para
conseguir melhorar a sensibilidade
ainsulina e promover a remissao da
Diabetes nos gatos.

MANUTENCAO DO PESO
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ICC < 3/9: aumentar em 10% o consumo caldrico,
reavaliar apds 2 semanas. Ajustar conforme necessario.

A manutencdo do peso corporal ideal ajuda a
manter a massa magra e contribui para um
bom controlo glicémico.'? As recomendagoes
do consumo caldrico devem ser ajustadas
€aso a caso e com base no historial clinico
individual, de forma a alcancar a condigao
corporal ideal.®

*|CC 6/9 e com perda de peso desde o inicio da
dieta: manter o consumo caldrico atual.

 |CC 4-5/9: manter o consumo caldrico atual. « |CC e sem perda de peso desde o inicio da dieta,
ou ICC > 6/9: considerar uma transicao para a gama
SATIETY e iniciar o PROTOCOLO DE PERDA DE PESO.

AO LONGO DA RESTANTE VIDA DO ANIMAL* —P»

TRANSICAO PROTOCOLO DE PERDA DE PESO MANUTENCAO DO PESO
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pa\t:g a 'S 3 MESES OU CONSOANTE 'S AO LONGO DA RESTANTE VIDA DO ROYALCkNlN ROYA;.CLNIN
SATIETY NECESSARIO ANIMAL* OU RETOMANDO 0 PROTOCOLO e %
DE PERDA DE PESO, SE NECESSARIO ;_ w;;';,‘.., [\; { %
E V — mlNlN
2 SEMANAS As tabelas de recomendacao alimentar da gama SATIETY Apds uma perda de peso bem-sucedida, hd o risco inerente de os &t’f “_, o | ﬁ
\ — J fornecem um bom ponto de partida para a perda de pacientes recuperarem o peso perdido.’* A gama SATIETY pode l e | N 4N
_.4\ e

ajudar a reduzir esse risco, comparativamente a uma dieta de
na resposta individual * A taxa de sucesso dos programas manutencao; portanto recomenda-se a sua utilizagao no longo
de perda de peso diminui apds as 12 semanas, atingindo prazo.”” Se o pacientes perderem demasiado peso e tiverem
um plateau.¢ Celebre todos os resultados de sucesso sérias dificuldades para manter um ICC de 5/9 com a gama
alcancados! Depois, reveja o indice de condicao corporal e 0 SATIETY, aconselha-se a transicao para a gama DIABETIC.
peso do animal. Se o objetivo for perder bastante peso, apds
cada uma das fases de perda de peso deve sequir-se uma
fase de manutencao do peso, para aumentar a probabilidade
de cumprimento das indicagdes por parte do tutor e limitar o
casos de frustracao e abandono do programa..

peso. De sequida, ajuste o teor caldrico fornecido com base

*0 paciente diabético deve ser regularmente avaliado para despistar a
presenca de patologias concomitantes. Sempre que necessario, o plano de
maneio nutricional deve ser revisto.
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ﬂ BENEFICIOS DOS ALIMENTOS DIABETIC DA GAMA
_/ VETERINARY HEALTH NUTRITION DA ROYAL CANIN®
NC'):(h)dihlﬂl%ll_éSEZE?ézlﬁprﬁgﬁééxagTAL v/ A gama DIABETIC da ROYAL CANIN® foi especificamente formulada para
, ajudar na gestao da glicémia dos pacientes diabéticos.

w DOS ANIMAIS DIABETICOS
+/ Agama DIABETIC é baixa em amido. Este facto é importante, uma vez que o amido
c.‘.::.o .'gi'. presente na dieta condiciona a resposta em termos de glicémia pos-prandial.'®"
ROYALCKN'N ROYAL CANIN' v 0 perfil macro nutricional da gama DIABETIC favorece a glucomodulacao.
e e Varios estudos demonstraram que as dietas baixas em hidratos de carbono
= VL = e ricas em proteina, combinadas com insulinoterapia apropriada, ajudam no
< N _ maneio da Diabetes mellitus'>'3'“® e podem inclusivamente proporcionar uma
- B A ALTO TEOR PROTEICO. A MANUTENCAOQ reducdo da dose de insulina necesséria’. Quando se combina uma dieta baixa
Eh i SN \(\’”‘fm DA MASSA MUSCULAR E ESSENCIAL em hidratos de carbono e rica em proteinas, com a implementacdo precoce de
5 mf_‘emm L NOS ANIMAIS DIABETICOS um protocolo de insulinoterapia adequado, em alguns gatos podera mesmo

i

RovAtckNlN dar-se a remissao total dos sintomas clinicos associados a Diabetes mellitus,
DIABETIC DIABETIC

< podendo deixar de ser necessaria a insulina.'?'>*
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v A gama DIABETIC contém um alto teor proteico. Uma dieta com alto teor
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FORMULA QUE CONTEM
BAIXO TEOR EM AMIDO

proteico nao contribui apenas para a glucomodulacdo, ajuda também a
manter a massa muscular magra e a otimizar a composicao corporal, tanto
durante a fase de perda de peso, como em animais ja com um peso ideal.">®

+/ A gama DIABETIC contém uma mistura adaptada de fibras. Uma combinacao

especifica de fibras alimentares pode melhorar o controlo glicémico, provavel-
mente por retardar o esvaziamento gastrico, reduzindo a taxa de degradacao
do amido e ajudando a nivelar a curva da glicémia pds-prandial nos caes."”

+/ Gracas ao moderado teor de calorias e gorduras, a gama DIABETIC satisfaz
as necessidades dos pacientes com diferentes requisitos caldricos, até a um
ICC de 6/9.

v A gama DIABETIC ¢ altamente palatavel, algo que é muito importante para
ajudar a garantir um consumo consistente de alimento, principalmente
durante a estabilizac3o inicial do paciente diabético.

OBJETIVOS DO MANEIO NUTRICIONAL DA DIABETES MELLITUS*

e Garanta um consumo de alimento diario consistente, para melhorar e Favoreca a glucomodulacao através de uma dieta com uma formula
o controlo glicémico. Uma dieta altamente palatdvel ajuda a garantir a nutricional adaptada. Alto teor proteico, baixo teor em amido e niveis de
ingestdo da totalidade do alimento em cada refeicdo. A alimentacdo mista (a fibra adaptados, ajudam a minimizar a hiperglicemia pds-prandial e ajudam no
combinacdo de alimento seco e himido) permite satisfazer as preferen(:las controlo dos sintomas e da gestao a longo prazo da doenca.
individuais de gatos e caes. Para promover um controlo glicémico consistente, o procyre alcangar um peso corporal saudével para melhorar a
deve fornecer diariamente sempre a mesma quantidade de alimento seco @ sensihilidade a insulina. A perda de peso em pacientes obesos pode reduzir
himido. a resisténcia & insulina e também foi associada a remissdo da Diabetes nos

gatos.

+ 0 sinérgico complexo antioxidante da gama DIABETIC ajuda a combater os
efeitos nocivos dos radicais livres.
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